
 

Boulgour en Salade Ou Haricots Rouge en Salade 

Blanquette de Volaille à l’Ancienne 
Haricots Plats Persillés 
Tartare Ou Coulommiers 

Clémentines Ou Crème Dessert 
 

Menu PSR Hiver 2018 

Crudité Local  

Viande Locale  

Accompagnement Bio  

Fromage Bio & Local   

Compote de Fruits Locaux  

 

Salade Verte Ou Radis 

Cassoulet Toulousain 

 

Rondelé Ou Gouda 

Liégeois Ou Glace 
 

Pâtes aux Petits Légumes Ou Délice de Volaille 

Filet de Poisson & sa Sauce 

Poêlée Méridionale 
Vache Picon Ou Saint Paulin 

Salade de Fruits Ou Beignet aux Framboises 
 

Semaine du               

26 Février au 02 Mars 2018 

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 

Repas Bio 

&/ou Local 


