
 

Salade Composée Maison Ou Pamplemousse 

Escalope de Volaille 

Epinards à la Crème 
Yaourt Aromatisé Ou Vache Picon 

Pâtisserie Ou Banane 
 

Menu  PSR Hiver 2018 

Betteraves Vinaigrette Ou Velouté de Potiron 

Chili Con Carné Maison 

& Riz Créole 
Cantal Ou Chanteneige 

Fruit de Saison Ou Flan Caramel 
 

Choux Chinois en Salade Ou Assortiment de Crudités 

Sauté de Bœuf au Curry  
Pâtes au Beurre 

Vache Picon Ou Fromage de Chèvre  

Mousse au Chocolat Ou Chouquettes 
 

Terrine de Campagne Ou Jambon Blanc 

Filet de Colin & sa Sauce 

Lentilles & Carottes aux Oignons  
Saint Paulin Ou Yaourt Nature 

Fruit de Saison Ou Abricots au Sirop 
 

Semaine du             

05 Au 09 Mars 2018 

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 


