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MENUS SELF
Semaine du 01 au 05 Octobre 2018

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de choux fleurs Salade de pates tricolores Salade coleslaw Salade de haricots verts
Entrées
Champignons a la grecque Salade de riz Radis beurre Coeur.s d.e paimiers
vinaigrette
Plat Protidique Jambon blizgiI/IeJambon de Quenelles BIO en gratin Poisson meuniére Veau marengo
Accompagnemen‘t Purée de pommes de terre Epinards hachés et croltons Ratatouille BIO - Blé BIO
Fromage blanc nature BIO Emmental Vache Picon Yaourt nature
Fromages —
Yaourt nature Six de Savoie Tomme de Savoie Faisselle
. . . . Gateau aux pépites de . .
Desserts Fruit de saison Fruit de saison chocolat Fruit de saison
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