L7 Ul BIEN MANGER en
c e Yl restauration collective

J % ma cuisine o @ MENUS SELF
Semaine du 31 Aolt au 04 Septembre 2020

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
=3 ]
Carottes rdpées o Salade de blé BIO
Entrées Tomate BIO crog’sel Salade coleslaw
Pamplemousse @ Salade de lentilles
o Steak haché sauce . . ,
Plat Protidique ¢ . Calamars a la romaine Sauté de veau marengo
forestiére
Ravioli ricotta™* =5
Accompagnement | Purée de pommes de terre Gratin de courgettes @ Riz BIO
Fromage blanc nature BIO Gouda Brie Velouté fruits
Fromages
Saint Bricet Yaourt nature Velouté nature Petit suisse sucré
Compte pomme banane (ind)
Desserts Compote de pommes (ind) Fruit de saison Cocktail de fruits (ind)

Flan au chocolat (ind)

Cont
PRATIQUE 15 RePERE Dans | Local @ 9 MAISON ortient du pare
Plat complet




