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MENUS '4 SAISONS' DU 02 novembre 2020 AU 06 novembre 2020

lundi 02 novernbre 20 jeudi 0% novembre 20 vendredi 06 novembre

Soupe de légumes frais BIC

Salade de haricots beurre Pizza au fromage Salude de penne, tormate, basilic . o
. Légumetle d'ict
Céleri sauce cocktail Tarte ad fromage Salade de mars au curry Chou rouge en salade
Tortellini ricatta épinards** Poisson pané 'ﬂ:j Omelette BIO Sauté de boeuf au paprika

Carottes fraiches persiltées

o Epinards hachés ala créme Lentilles au jus
Légurmerie dlci
Yy
[__-_i Yaourt nature BIO P'tit cottentin ol et fines herbes Cantal AOP Fromage Fraidou
Faisselle BUche du Pilat Chanteneige Camembert
£
Fruit de saison .0 Frit de saison BIO Flan au chacolat {ind) Compote de pornmes locale (ind)
-
Fruit de saison Fruit de saison Flan vanille nappé caramel Compote de poires {ind}
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