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c'est possibje !

MENUS ‘4 SAISONS' DU 14 décembre 2020 AU 18 décembre 2020

lundi 14 décembre 20 mardi 15 décembre 20 | jeudi 17 décembre 20 vendredi 18 décembre 20

. Soupe de légumes frais BIO
Salade de haricots verts . . Taboulé
Légumerie dlct

Salade de pois chiches & la

Duo de choux Salade verte _
marocdine

. . Ravioli ricctta épinards sauce .
Filet de colin sauce créme - Cordon bleu de volaille
verte

Poélée bretonne {choux fleurs,

rommes vapeur brocalis) Ve fgﬂ@ U

G Pelit suisse dromatisé BIO Cuarré frais Fromage blanc nature
Yaourt aromatisé Bleu Yaourt nature
Fruit de saison Fruit de saison G Fruit de saison BIO
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

0 LOCAL @ @ MAISON 'gm/ Contient du pare Plat complet



